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1 高齢者の方々に良質な総合的ケアサービスを提供します。
2 「生活に四季」「心にぬくもりのあるケア」を合言葉に要介護者の自立を支援し、

家庭復帰をめざします。
3 要介護者一人一人の機能レベルに合わせた在宅ケアを支援いたします。
4 家庭や地域との結びつきを大切に「地域に開かれた施設」をめざします。

「生活に四季」と「心にぬくもりのあるケア」の中で、あなたの自立を支援し、
家庭復帰を目指します。

すこやかの森の理念

私たちの４つの目標
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施設からのお知らせ
１．面会の滞在時間変更について
【入所者ご家族様へ】
令和６年７月１日（月）から対面による面会の滞在時間を
１５分➡３０分に変更しております。なお、高齢者施設として、
基本的な感染対策の継続は、必要であることから、施設内掲示
の注意事項をご確認の上、遵守していただきます。
なお、感染状況に応じて、面会を制限する場合があります。
※面会時間帯
①午前９時～午前１１時
②午後１時３０分～午後４時

２．居住費（滞在費）の利用料金の改定について介護保険施設等に
おける居住費の負担限度額が令和６年８月１日から変わります。
近年の高齢者世帯の光熱・水道費などや在宅で生活する方との
公平性等を総合的に勘案し、令和６年８月から、居住費の
負担額が60円（日額）上がります。

（厚生労働省掲示文抜粋）

３．入所利用者様の散髪代の料金改定について
人件費、物価高騰等に伴い、散髪代を令和６年８月１日より、
１回2,000円➡１回3,000円に料金を改定します。

4. 只今、令和5年12月末日までに入所された方で、内科系の定期
受診をされてない方を対象に舞鶴市後期高齢者健康診査を受け
ていただいています。まだ受診表を施設に提出されていない方
は早めに提出をお願いします。
なお、当施設での受付は、令和6年10月31日までとさせていた
だきます。
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お知らせ
令和６年度 インフルエンザ予防接種について

インフルエンザ予防接種を施設としては、推奨します。
接種につきましては、

①８月上旬に 各戸に配布されるリーフレットに自己負
担免除申請書が入っています。
必要事項を記入し舞鶴市へ申し込んでください。
今年度は‶広報まいづる″に申請書は入りません。

②各御家庭に自己負担免除か否かの返信が来たら
・自己負担免除の方 問診票が届きましたら、
必要事項をご記入の上すこやかの森玄関受付に提出
してください。

・自己負担免除でない方 すこやかの森玄関受付にある
問診票に記入し提出してください。

③時期を見ながら接種をします。料金は翌月の施設利用料
と一緒に口座振替による支払いとさせていただきます。

※コロナワクチン接種については、希望者には施設で接種します。
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※写真は、御本人様、御家族様の許可を頂いた方のみの掲載ですので、ご了承下さい。
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田辺城見学や将棋対決

将棋をしよう！
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カメラを向けると
笑顔でポーズ！
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夏です七夕と花火

七夕後の写真撮影！
笑いあり、変顔あり！

七夕って書い
てある！
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